
Festival de Atletismo Tenerife 2009
Estadio Los Realejos

2ª jornada viernes 29 de Mayo 2009
Organizan y patrocinan:

CAPCR­ Cajacanarias; CEAT­ Cajacanarias; Trivalle­ Cajacanarias; Aguere­ Cajacanarias
Controla: Comité Canario de Jueces de Atletismo

Colaboran: Ayuntamiento de Los Realejos
Federación Canaria de Atletismo

Horario Pruebas Categorías incidencias
18 horas Pértiga

Triple
Martillo
Jabalina

400 vallas
400 vallas
400 vallas

300 vall. M y F

Categoría femenina
Categoría masculina

Cd, L, + M45
Jr, Pr, Sn.

Absoluto masculino
Lm. 

Absoluto Fem.
Categorías autorizadas

Altura minima 1,80
Tablas de 9 y 11 metros

Pesos reglamentarios a cada categoría
Pesos reglamentarios a cada categoría

914 mm
814 mm.
762 mm
762 mm

Los veteran@s participaran con las  
distancias, pesos y alturas de su categoría

19 horas 500 m.l. M Y F Categorías autoriza
19,15 horas 3000 m.l. M y F Categorías autoriza
19,30 horas 200 m.l. M y F Categorías autoriza Categorías autorizadas
19,30 horas Pértiga

Triple
Martillo
Jabalina

Categoría masculina
Categoría femenina

Pr. Sen.. M y F
Cd/ L/ J/  MyF

Altura minima 3,00 mtos
Tabla de 7, 9 y 11 metros

Pesos reglamentarios a cada categoría
Pesos reglamentarios a cada categoría
Los veteran@s participaran con las  

distancias, pesos y alturas de su categoría
19,45 horas 800 m.l. Absoluta m/f Categorías autorizadas
19,55 horas 3000 obstáculos Absoluta m/f Categorías autorizadas
20,10 horas 3000 m.l.  Absoluta m/f Categorías autorizadas
20,25 horas 4x100 m.l. Absoluta m/f Categorías autorizadas
20,30 horas 4x400 m.l. Absoluta m/f Categorías autorizadas

20,40 10 km marcha Masculino c/1 
20,40 10 km marcha Femenino c/5

Todas las pruebas estan abiertas a la participación de todos y cada un@ de los atletas que 
este autorizados por los reglamentos de la R.F.E.A a participar en las mismas.

Las inscripciones hasta una hora antes del comienzo de cada prueba.

En las pruebas de velocidad y concursos hasta una hora y media.



A los Atletas de los Clubes no Organizadores se les aplicara un coste de 1,00€ por prueba 
en que participe.

Los atletas de Categorías inferiores no se les cobrara canos de participación.


